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APERÇU HISTORIQUE 
Important carrefour civilisationnel, la région de Relizane abrite des sites et 
monuments historiques romains, phéniciens et turcs, principalement à 
Mazouna, Ammi-Moussa et El-Kalaâ. Contre la pénétration coloniale 
française, la résistance populaire a connu son summum en 1864 sous la 
férule du Cheikh Lazreg Belhadj. 
Ammi-Moussa a été la capitale d'Abou Hammou Moussa II au XIIIe siècle 
après l'occupation de Tlemcen par les Mérénides. Ibn Khaldoun était, à 
l'époque, l'émissaire de l'émir zianide auprès des Beni Arif gouverneurs de 
Sourkelmitou (Est de Mostaganem) et de Mazouna. 
 
GÉOGRAPHIE PHYSIQUE 
Superficie (km2) : 4840,40 
Nombre de communes : 38 
Nombre de daïras : 05 
Nom des daïras : Mazouna, Matmar, Ammi-Moussa, Zemmora, Oued 
Rhiou. 
Principales localités : Ain Rahma, Ain Tarek, Ammi-Moussa, Belassel 
Bouzegza, Bendaoud, Beni-Dergoun, Beni Zentis, Dar Ben Abdellah, 
Djidioua, El Guettar, El Hamadna, El Hassi, El Matmar, El Ouldja, Had 
Echkalla, Hamri, Kalaa, Lahlef, Mazouna, Mediouna, Mendes, Merdja Sidi 
Abed, Ouarizane, Oued Essalem, Oued Rhiou, Ouled Aiche, Ouled El 
Djemaa, Ouled Sidi Mihoub, Ramla, Relizane, Sidi Khettab, Sidi Lazreg, 
Sidi M'Hamed Ben Ali, Sidi M'Hamed Benaouda, Sidi Saada, Souk El Had, 
Yellel, Zemmoura. 
Relief : climat continental, très chaud en été, doux en hiver. 
 
TOURISME 
Sites et monuments : El-Kalaa, vestiges historiques romains et 
musulmans ; Zemmoura, ruines romaines ; Ammi-Moussa, vestiges 
romains et zianides, lieux de résistance de l'ALN ; Mazouna, la Medersa ; 
Relizane, ville historique (ruines de la Mina). 

 


